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| Im Vital-Park zu Heiligen-
stadt werden'am 3. Juli von
13 bis 18 Uhr erstmals der
alljahrliche Gesundheits-
‘markt und das Méarchenfest
gemeinsam ausgerichtet.

HEILIGENSTADT.
An. diesem Tag gibt es ein Pro-
gramn filr Jung und Alt, fiir die
Gesundheit und den Mérchen-
zauber. Der Gesundheitsmarkt
bietet rund 30 Ausstellern aus
der Region die Moglichkeit, ih-
re Produkte zum Thema gesun-
de - Lebensweise vorzustellen.
Erzeugnisse aus dkologischem
Anbau werden prisentiert und

im Sonntags-Brunch von 11 bis

'15 Uhr fiir zehn Euro im Res-
taurant ,Leineaue“ im Vital-
Park angeboten. . i
Vor Ort kann jeder seine Ge-
sundheif nit Blutzucker-, Blut-
druck~; BMI- und Korperfett-
messungen, Hor- oder Sehtests
tiberpriifen. Auch die ortsan-
siissigen Krankenkassen sind
vor Ort und stehen mit Rat und
Tat zur Seite. -Verkostungen,
‘Rezepte und Literatur zum
Thema werden angeboten. Je-
der, der an diesem Tag aktiv et-
was fiir seine Gesundheit tun
mbchte, kann an den Wasser-
gymnastiken in der Eichsfeld-
Therme teilnehmen. Hierfiir
stellt der Vital-Park die Ein-
trittscoins zu. einem Sonder-
préis zur Verfligung, ‘

* Im Rahmenprogramm des Ge-

sundheitsmarktes findet vom 27,
Juni bis 8. Juli eihe Wanderaus-
stellung zum Thema ,Selbsthil-
fe in Thiringen* ihren Platz in
der Galerie des Vital-Parkes.
Das Mérchenfest l4ddt ein zu ej-
nem bunten Programm auf der
Biihne, im Mirchenschloss
und um den Vital-Park. Auf der
Biihne gastieren ab 13 Uhr die
Kindertrachtengruppe Neuen-
iiorf, der-Chg: der Grundschu- .
e ,Tilmann Riemenschineider”,
d@i “Richsfelder Musikschitle,
der Minnergesangverein Lie--
derkranz, "die Tanzgruppen
»Eichsfelder Spatzen“, ,Mo-
dern Dance®, , Tanzreise“ und
die Tanzgruppe des Karneval-
vereins. ‘Im Mirchenschloss
werden ein Stabpuppenspiel
und die ,Bremer S$tadtmusi-
kanten“ aufgefithrt sowie Miir-
chen erzdhlt. = -
Passend dazu konnen sich
Kinder schminken lassen. Wer
eine kaputte Puppe hat, kann -
sie mitbringen und vom Pup-
pendoktor reparieren lassen.
Im weiteren Angebot sind Bas-
telstinde, Go-Kart, Kutsch--
fahrten, Hﬁgﬂmrg und ein Ka-
russell. Ein Bustransfer von der
Kurparkklinik zum Vital-Park
ist 12.45 Uhr und 14.30 Uhr
mdglich, zuriick um 17 Uhr.



